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Contexto

°
E na primeira infincia que se aprende mais e
melhor e se constroem as bases para uma inte-
racgio social feliz. As criangas mais pequeninas

precisam dos melhores investimentos educativos;

a qualidade de interac¢do humana oferecida
desde o nascimento pode ser enriquecida por
experiéncias musicais adequadas,
dedicadas a cada crianga e seus
cuidadores. Crescer musicalmen-
te na companhia de um grupo ¢
receber o colo da sua cultura, é
ser e pertencer.

Destinadas a grupos de 12 bebés e criangas em idade pré-escolar, as
DE sessdes de Musica de Colo constroem-se a partir da interagio entre

‘ ° L° pais e bebés /criancas num ambiente musical e interpessoal dinimico,

composto por linguagens musicais diversas e atividades interdisciplina-
res que procuram celebrar a afetividade e estabelecer pontes de comu-

3 Sessdes de nicagdo entre pais e filhos na descoberta da musicalidade das emogdes.
Musica para
pais, bebés e Num processo sequencial, num percurso semelhante ao da aquisi¢io
criancas da lingua materna, tal como ¢ preconizado pela teoria de aprendizagem

musical de Edwin Gordon, estas sessdes oferecem um leque variado de

experiéncias de mdsica e movimento.

Nesta descoberta em que o corpo abraga a misica e nela se

envolve, a voz cantada, enquanto instrumento “natural”, assume
um papel preponderante na comunicagio com os bebés/criangas.
A voz cantada desperta a imaginagdo, revela emogdes, embala
num mar de cangdes, danga ao ritmo de lengalengas e
trava-linguas, ¢ vibragdo, befja e cola-se a pele.

Estas sessoes s3o uma oportunidade para partilhar
parentalidades e para enriquecer a imaginagio musical
das nossas criangas. Para que mais tarde possam contar
as suas proprias historias e ser, elas proprias, cuidado-
ras afectuosas. E, elaro, fazer muisica com as
pessoas de quem gostamo»s traz harmonia e
bem-estar.



Formadores Destinatarios

Pais, bebés e criangas.
Antonio Rodrigues — Curso de )
Flauta Transversal na Escola de Mdsica Horarios
do Conservatério Nacional. Licenciatura 0-2 Anos-sibado, 9:45-10:30
em Ciéncias Musicais, FCSH-UNL. Pés- 2-5 Anos-sibado, 10:35-11:20
-graduagio em Educagio, FCSH-UNL. 2-5 Anos-sibado, 11:30-12:15
Desenvolve a sua actividade de professor 5-7 Anos-sabado, 12:20-13:05

em diferentes contextos sécio-educativos.

Participou nos projectos Bebé Baba e Calendarizag&o
Grande Bichofonia da Companhia de Sabados, de 3 de Outubro de 2015 a
Musica Teatral e tem participado em 25 de Junho de 2016
iniciativas do Projecto Opus Tutti.
Precario
Fernanda Lopes - Licenciatura em Ciéncias Inscrigio: 25€
Musicais, FCSH-UNL. Curso Geral de Mdsica do Mensalidade: 45€
Instituto Gregoriano. Estudos de Viola dedilhada
no Conservatério de Musica de Lisboa e na Aca- |nform¢l¢;5¢o e inocrigéeo
demia de Amadores de Musica. Especializada em o musicadecolo@gmail.com
canto, ¢ autora e compositora. Tem participado em Tel.: 910271917
R iniciativas do Projecto Opus Tutti.
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