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1. DADOS PESSOAIS

eMaria Eduarda Salgado Carvalho
eB.1. n°. 6663934

eLocal e data de nascimento: Angola, 31.08.1963

eNacionalidade: Portuguesa
eResidéncia: Rua Ferreira Borges, 14, 2°. Esq°. 1350-132 Lisboa

eE-mail: educarte@sapo.pt
eTelemével: 918 962 330 ou Telefone Fixo: 21 3966673

2. FORMACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

2.1 Habilitacdes Académicas

Estudos Pos-Doc: Bolseira no Centro de Estudos de Sociologia e Estética Musical da
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, 2015-2018 com
validacdo de dois projetos de investigacdo no ambito da perinatalidade pela Comissdo de
Etica do Centro Hospitalar de Lisboa Central e pela Comissdo Nacional de Dados, na
Maternidade Dr. Alfredo da Costa (Unidade de Neonatologia e Unidade de Diagndstico Pré-
Natal, e co-orientacdo e consultoria pela Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa
e com o Babylab da Université de Nanterre — La Defense, Paris Ouest.

Doutoramento na &rea cientifica da Psicologia e Especialidade em Psicologia Clinica com
Tese intitulada: “O bebé imaginario, as memorias dos cuidados parentais e as representagdes
sonoro-musicais na gravidez no estudo da representacdo da vinculacdo materna pré-natal e
na orientacdo para a maternidade” (Aprovada com distingdo e louvor, Faculdade de
Psicologia da Universidade de Lisboa, data de conclusdo: 18 de Junho de 2012).

Mestrado na area cientifica da Psicologia e Especialidade em Psicologia Clinica com Tese
intitulada: “Construcdo de um instrumento de avaliacdo das vivéncias sonoro-musicais da
mulher gravida” (Classifica¢ao: Aprovada com Muito Bom por Unanimidade, Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da Universidade de Lisboa, 25 de Janeiro de 2007).
Licenciatura no ramo de Psicologia Clinica (Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
Educacéo da Universidade de Lisboa, 1992).


mailto:educarte@sapo.pt

2.2. Estagios Academicos, Profissionais e de Mobilidade Europeia

2.2.1. Estagio de Mobilidade Europeia

e Membro Estagiario de Investigacdo integrado no Laboratoire Psychologie Clinique,
Psychopathologie et Psychanalyse (PCPP) de [’'Université Paris Descartes - Sorbonne
Paris Cité sob a orientacdo de Sylvain Missonnier e Edith Lecourt (ao abrigo do Programa
de Aprendizagem ao Longo da Vida Leonardo Da Vinci, financiado pela FCT segundo
protocolo com a Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, realizado entre
Setembro de 2014 e Marco de 2015) tendo realizado as seguintes atividades:

- Discussdo de apresentacdes tematicas nos seminarios « Recheche Action Perinatalité »
(RAP) et « Premier Chapitre » dirigido a reflexdo teorico-clinica de tematicas acerca da
investigacdo aplicada no dominio da perinatalidade junto de profissionais clinicos e
investigadores (ambos coordenados por Sylvain Missonnier);

- Discussd@o de projetos de investigacdo em seminarios de orientacdo de teses de Mestrado e
Doutoramento em psicologia no dominio das arte-terapias e dos processos grupais (sob a
orientacdo de Edith Lecourt);

- Discussdo de projetos de investigacdo em seminarios de orientacdo de teses de Mestrado e
de Doutoramento em psicologia no ambito dos processos de desenvolvimento precoces e
transmissdo geracional (sob a orientacdo de Alberto Konicheckis);

- Apresentacdo e discussdo dos resultados da tese de Doutoramento integrada no seminério de
investigacdo orientado por A. Konicheckis.

e Membro Estagiario de Investigacdo no Laboratoire Psychopathologie et Processus de Santé
(LPPS) de I'Université Paris Descartes - Sorbonne Paris Cité sob a orientacdo de Carolyn
Granier Deferre com participacdo em investigacbes no ambito da observagdo do
comportamento fetal e neonatal (Setembro de 2014 a Marco de 2015).

e Membro Convidado no Laboratoire Ethologie, Cognition, Développement de [’Université
Paris Ouest Nanterre La Défense com participacdo nos semindrios de apresentacdo e
discusséo de projetos de investigagdo sob a orientacdo de Maya Gratier e equipa (2 horas
semanais de Setembro de 2014 a Marco de 2015).



e Estagio de Observacdo Participante nas sessdes de grupo de canto pré-natal da Maternité
Des Lillas (1 hora semanal de Setembro de 2014 a Marco de 2015, Paris sob orientacdo de
Marie Laure-Potel).

e Estagio de Observacéo Participante na Consulta de Clinica da Transculturalidade do Servico
de Psiquiatria da Crianca e do Adolescente do Hospital Avicenne (Bobigny-Paris)
coordenada por Marie-Rose Moro (3 horas semanais de Setembro de 2014 a Dezembro de
2014).

2.2.2. Estagios Profissionais

Estagio Profissional na Maternidade Alfredo da Costa (Departamento de Psicologia Clinica,
Unidade de Obstetricia, de Outubro de 1997 a Setembro de 1998).

Estagio Profissional na Clinica de Psiquiatria e Saude Mental do Hospital S. Jodo de Deus
(de Janeiro de 1993 a Dezembro de 1993).

2.2.3. Estagio Acadéemico

Instituto Jacob Rodrigues Pereira, Casa Pia de Lisboa (Estagio Académico, com criangas e

jovens portadores de deficiéncia auditiva de Novembro de 1991 / Julho de 1992).

2.3. Formacdao Profissional Complementar

Certificada como Monitora Associada de Canto Pré-Natal pela “Association Francaise de
Chant Prénatal, Musique et Petite Enfance” (Marco 2012).

Formacdo em Psicanalise (1° e 2° ano de formacao tedrico-clinica pela Sociedade Portuguesa
de Psicanalise, de Outubro de 2007 a Julho de 2009).

Curso “Eu, Bebé! Estudo, Observagdo e Estimulacdo de Bebés” (coordenagdo do Prof®
Eduardo Sa e Dr° Coelho Rosa, ISPA-DFP, Setembro de 2004 a Fevereiro de 2005, 45 horas
letivas).

Curso de Monitor de Massagem Infantil (certificado pela APMI-Associa¢do Portuguesa de
Massagem Infantil com orientacdo pedagogica de Sylvie Hetd, Presidente da AIM,
Setembro de 2004).



Diploma de Psicodrama Psicanalitico de Grupo (Sociedade Portuguesa de Psicodrama
Psicanalitico de Grupo, de 1997 a 2003).

Curso de Analise Psicodindmica do Desenho (coordenacéo do Dr. Jaime Coelho, ISPA-DFP,
Abril de 2002/Junho de 2002).

Diploma de Arte-Terapia (Sociedade Portuguesa de Arte-terapia, Janeiro de 1996 / Janeiro
de 2001, membro candidato).

Curso de Psicologia da Gravidez e da Maternidade (coordenacao da Prof.2 Isabel Leal e da
Dr.2 Conceicdo Faria, ISPA-DFP, Fevereiro/Maio de 1997.

Diploma de Musicoterapia (Direcdo Pedagogica da Prof.2 Dr.2 J. Verdeau-Pailles (Docente
da Universidade René Descartes, Paris V) pela Dire¢do Regional de Ensino Especial do
Funchal (Setembro de 1992 / Setembro de 1996).

2.4. Processo Terapéutico Pessoal

Psicanélise (Outubro de 1993 a Julho de 1996 e de Maio de 2002 a Dezembro de 2007).
Psicodrama Psicanalitico (Outubro de 1993 a Outubro de 2005, Sociedade Portuguesa de
Psicodrama Psicanalitico de Grupo).

Arte-Psicoterapia Grupanalitica e Individual (processo em grupo de Janeiro de 1997 a Julho
de 2000 e processo individual de Novembro de 2000 a Margo de 2002, Sociedade
Portuguesa de Arte-Terapia).

2.5. Superviséo Clinica

Supervisdo semanal de casos clinicos em psicanalise com Dr. Emilio Salgueiro, no ambito
da formacdo em Psicanalise pela SPP (de Fevereiro de 2008 a Julho de 2008).

Supervisdo semanal em Arte-Psicoterapia com o Dr. Jodo Azevedo e Silva (SPAT, Outubro
de 1998/Junho de 2002).

Estudo de casos clinicos em Psicologia da Gravidez e da Maternidade sob orientacdo da
Prof.2 Dr.2 Isabel Leal, da Dr.2 Maria de Jesus Correia e da Dr.2 Conceicdo Faria (Estagio
Profissional na MAC, 1998).

Seminarios clinicos orientados pelo Prof. Dr. Coimbra de Matos (1996 a 1998).



2.6. Formacdo Musical

Seminéarios de Voz e Improvisagdo (orientado por Kétia Leonardo, ISPA, Novembro de
2012- Junho 2013).

Seminérios de “Corpo e VVoz” orientado por Jorge Parente, Lisboa, Abril de 2012 (30 horas);
Julho de 2012 (30 horas); Fevereiro de 2013 (30 horas); Junho de 2013 (residéncia artistica
ensaio de Macbeth com duracédo de 2 semanas intensivas).

Aulas de harpa céltica com Ana Isabel Dias, (2012-2013).

Aulas de harpa céltica com Marie Henriette Ancet, (1988-1992).

Aulas de canto e técnica vocal com Helena Afonso (reportorio de Canto Medieval e
Renascimento, Academia Dos Amadores de Musica, 1993-1996).

Curso Complementar de Canto da Escola de Mdsica do Conservatorio Nacional de Lisboa
(classe de canto da Professora Maria Cristina de Castro, 1993-1994) com aprovacdo do
Exame do 3° ano de Canto (com classificacdo final de 14 valores; 3° ano de Historia da
Musica (Professores Gabriela Canavilhas e Paulo Lameiro, 1995/1996 com 16 valores); 1°
ano Musica de Camara (harpa e canto com Professor Fausto Dias, 1993-1994 com 17
valores).

Guitarra Cléssica (aulas com Duarte Costa na Escola Duarte Costa, 1979-1990).

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

3.1. Actividade Clinica

Consulta psicolégica e psicoterapia (de orientacdo psicodinamica e de mediacdo expressiva
— (Musicoterapia, Arte-terapia, Psicodrama) em regime de atividade privada de consultorio
dirigido a criancas, adolescentes, adultos, incluindo casais e pais-bebés (mantem-se em
atividade clinica privada desde 1995).

Grupo de musicoterapia com gravidas e médes adolescentes (no ambito de um projeto de
intervencdo precoce atraves da parceria entre a Casa de Santo Anténio e LAMCI-FCSH-
UNL, Janeiro de 2013 a Junho de 2013).

Musicoterapeuta no Programa de Estudos e Intervencdo das Perturbacbes da Relacdo e da

Comunicacdo na AAUPI- Associacdo de Apoio a Unidade da Primeira Infancia do



Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital D. Estefania (de Setembro de 2004 a Julho de
2009).

e Psicéloga/ Musicoterapeuta no grupo terapéutico com Maes-Bebés na UPI (Unidade de
Primeira Infancia/ D. Pedopsiquiatria/ HDE, Outubro de 2008 a Julho de 2009).

e Musicoterapeuta do Projeto “Preparagdo para o Nascimento e Parentalidade” (ESCA-
Espaco para a Saude da Crianca e do Adolescente, 2004 a 2009).

e Grupo de Psicodrama com Adultos (funcdo de Ego Auxiliar desde Janeiro de 2008 a
setembro de 2016).

e Psicoterapia, Arte-terapia e Musicoterapia com criangas inseridas em lares de acolhimento
de menores, com vivéncias de maus tratos (encaminhadas pelo Centro de Gestdo de Lares
Santa Catarina- Casa Pia de Lisboa, desde Set. 2002 a Jan. 2007).

e ACARPS (Associacdo Comunitaria da Amadora para a Reabilitacdo Psicossocial),
orientagdo de um grupo de musicoterapia e arte-terapia com pacientes adultos portadores de
doenca mental cronica (desde Fevereiro de 2001 a Fevereiro de 2006).

e Colégio Navarro de Paiva (musicoterapia com adolescentes com perturbagdes do
comportamento desviante, 2000, duracdo de 6 meses).

e Crinabel (musicoterapia com criangas com deficiéncia mental e atrasos do desenvolvimento,
Outubro de 1996 /Dezembro de 1997).

e Orientacdo Profissional no “Programa de Gestdo Integrada de Recursos ¢ Encaminhamento
para a Formacao Profissional e Integracdo de Pessoas Surdas na Zona da Grande Lisboa”
(DRP/IEFP/APS, 1992/1996).

e Hospital Julio de Matos (Treino de Aptiddes Sociais na Unidade de Terapias

Comportamentais sob a Coordenacao do Dr. Luis Gamito de Outubro/Dezembro de 1992).
3.2. Atividade Académica
3.2.1. Categoria Profissional Académica
e Professora auxiliar convidada

- Departamento de Psicologia da Universidade de Evora (Ano letivo 2012-2014).
- Departamento de Mestrados da Universidade Lusiada de Lisboa (desde 2012)



Assistente convidada

- Universidade Lusiada de Lisboa de 2004 a 2009
- Departamento de Psicologia da Universidade de Evora (de 2009 a 2012).

3.2.2. Atividade Académica Universitaria

Université Paris Descartes - Sorbonne Paris Cité

Professora Convidada no Master de Création Artistique — Spécialisation en Musicothérapie
(2014/2015; 2015/2016; 2016/ 2017) com os temas: ldentidade sonora e musical em
musicoterapia; musicoterapia aplicada a gravidez e perinatalidade; musicoterapia e
neonatologia, em contexto de prematuridade; musicoterapia, vinculacdo e intervencédo
precoce; musicoterapia e autismo; Atelier de voz, corpo e comunicagcdo em musicoterapia.

Participacdo como Juri nas provas de certificacdo do Master de Création Artistique —

Spécialisation en Musicothérapie (Junho de 2016).

Universidade Lusiada de Lishoa (2004-2015)

Unidades curriculares “Musicoterapia aplicada” e “Musicoterapia Didatica” do Mestrado de
Musicoterapia, Universidade Lusiada de Lisboa (Desde o ano letivo 2004-2005 a 2015-
2016, 2016-2017).

Unidade curricular “Psicologia da Arte e da Expressividade” (semestral) na Licenciatura em
Comunicacédo e Multimédia, Universidade Lusiada de Lisboa (de 2005 a 2009).

Unidade curricular “ Musicoterapia Aplicada” do Master de Musicoterapia (40 horas
lectivas) e das disciplinas de “Seminario de Monografia”(20 horas) e “Seminario
Clinico”(20 horas), na 1* edi¢do (2004-2006) e 22 edi¢do (2007-2009), Universidade Lusiada
de Lisboa.

Unidade curricular “Psicopatologia” na Licenciatura “Ciéncias Psicologicas” Universidade

Lusiada de Lisboa (2006/2007).

Universidade de Evora (2009-2013)

Unidade curricular “Psicologia da Gravidez e da Maternidade” do 1° ciclo de Psicologia
(ano letivo 2012-2013).
Unidade curricular “Relagdo e Comunicagdo” do 1° ciclo de Ciéncias da Informacgéo e

Documentacéo (ano letivo 2012-2013).



Unidade curricular “ Psicologia do Desenvolvimento” do curso de Licenciatura de Técnicos
do Desporto da Universidade de Evora (ano letivo 2011-2012).
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Unidade curricular Psicopatologia e Expressao Psicomotora” do Mestrado em
Psicomotricidade Relacional da Universidade de Evora (anos letivos 2010-2011 e 2011-
2012).

Unidade curricular “Terapias Expressivas e Corporeidade” do Mestrado em
Psicomotricidade Relacional da Universidade de Evora (ano letivo 2010-2011).

Unidade curricular “Psicologia ¢ Corporeidade” do curso de licenciatura em Reabilitacdo
Psicomotora da Universidade de Evora (desde ano letivo 2009-2010 a 2011-2012).

Unidade curricular “Terapias Expressivas” do curso de Licenciatura em Reabilitacdo
Psicomotora e do curso de Mestrado Integrado em Psicologia da Universidade de Evora
(anos letivos 2009-2010 e 2010-2011).

Unidade curricular “Desenvolvimento e Prevengdo de Comportamentos de Risco” do Curso
de Mestrado em Educacdo na Saude da Universidade de Evora (anos letivos 2009-2010 e
2010-2011).

Unidade curricular “Musicoterapia” do curso de Licenciatura (opg¢do do 1° ciclo) em

Enfermagem da Universidade de Evora (anos letivos 2009-2010 e 2010-2011).

3.2.3. Participacdo Académica Universitaria como Formadora Convidada

Escola Superior de Enfermagem de Lisboa (2008-2009)

Formadora convidada na Unidade Curricular de Musicoterapia no Curso de Licenciatura em
Enfermagem (2008).

Escola Superior de Saude do Alcoitdo (2007-2008)

Formadora convidada no Moédulo “As alteragdes emocionais na gravidez” Curso de Pos-

graduacdo em Fisioterapia na Saude da Mulher (Abril de 2007 e Abril de 2008).

Faculdade de Medicina de Lisboa (2005-2008)

Médulo “Desenvolvimento e Perturbagdes da Primeira Infancia” no Mestrado de
“Vitimizagdo da Crianga ¢ do Adolescente”, Instituto de Estudos Pos-Graduados da
Faculdade de Medicina de Lisboa” (participagdo em 2006 ¢ em 2008).
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e Formadora no | Curso P0s-Graduado de Aperfeigoamento: “Maus Tratos na Infancia -
Repercussdes”(Instituto de Formagao Avancada da Faculdade de Medicina de Lisboa, Junho
de 2005).

Escola Superior de Educacao de Lishoa (2001-2002)

e Formadora convidada no Moédulo de complementos de formagdo “As Expressdes na

Primeira Infancia” (ano lectivo 2001/2002).

3.2.4. Autoria e Organizacao Cientifica de Formagdo Avancada e Formagcao Profissional

Curso de Formagdo Avancada em Comportamento Fetal e Neonatal (150 horas, Instituto de
Ciéncias da Saude — Universidade Catolica Portuguesa, 12 Edicdo, de Janeiro de 2014 a
Junho de 2014).

Curso de Musicoterapia nos Cuidados de Enfermagem (60 horas, Instituto de Ciéncias de
Enfermagem, 6 edicBes de 2004 a 2009).

Curso “Massagem ¢ Voz Cantada para Bebés” dirigido a Técnicos de Saude e Educagéo da

Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (30 horas letivas, | curso de Abril a Maio de 2010 e 11
curso de Outubro a Novembro de 2010).

Curso de Educacdo Pré-Natal (30 horas, DFP-ISPA, 4 edicdes, de 2009 a 2011).

Curso de Introducdo a Musicoterapia (30 horas, DFP-ISPA, 6 edicdes, 2002-2008).

3.2.5. Actividade como Formadora (Formacéao Profissional Creditada).

e Seminario “ La voix maternelle adressée aux foetus et au bébé prematuré: quel contribution
pour 1’ontogénese de 1’intersubjectivité? Participacdo no Estagio de formacdo cntinua de
musicoterapeutas diplomados “Musicotherapie en Neonatologie”, Institut de Musicotherapie
de Nantes, 6, 7, 8 de Outubro de 2016, Nantes.

e Semindrio “ A voz materna no Método Canguru: Contributos na Interagdo e na Relagdo de
Diades Pré-Termo (formagcdo dirigida a técnicos de apoio domiciliario do Banco do Bebe,
Unidade de Neonatologia da Maternidade Dr. Alfredo da Costa, 25 de Janeiro de 2016.

e Seminario “ Le rdle de la voix chantée et de la chanson adressée a I’enfant : de la maternalité

a la maternage » (dirigido & formacéo profissional da equipa dos « Poussinets » Associagdo
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prestadora de cuidados a criangas dos 0 aos 10 anos em risco psicossocial e vivéncias de
maus tratos, 9 de Fevereiro de 2015).

Semindrio “ O mundo sonoro do feto e do bebé: Estado da arte, investigagdo e clinica” (20
de Junho de 2014, Curso de Formacdo Avancada em Comportamento Fetal e Neonatal,
Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Catolica Portuguesa).

Seminario “Bebé, Corpo e Pensamento, (Formagao de Psicodramatistas da SPPPG Lisboa, 7
edicdes entre 2007 e 2014).

Participacdo no Il Curso Pds-Graduado de Atualizacao: “Psicodrama e os Primordios do
Pensamento”, (Instituto de Formagao Avangada da Faculdade de Medicina de Lisboa, 20 e
21 de Maio de 2005).

Seminério “Musicoterapia no Autismo: Teoria e Pratica” integrado no curso de formagao
“Autismo: intervengdes terapéuticas”, Centro de Formagao Profissional da Universidade de
Evora, 12 de Fevereiro de 2005.

Semindrio “Musicoterapia no Modelo DIR” integrado no curso “O Modelo DIR nas
Perturbagdes da Relacdo e Comunicacdo” organizado pela parceria entre a AAUPI
(Associacdo de Apoio a Unidade da Primeira Infancia do Departamento de Pedo-psiquiatria
do H.D. E.) e APIA (Associacdo de Pedopsiquiatria da Infancia e Adolescéncia) Centro de
Formacdo do Hospital de Beja, 25 de Julho de 2005, Creche “O Botaozinho™ (Carcavelos,
Maio de 2005); Cercima (Montijo, Nov.2007); Centro de Reabilitacdo de Santiago do
Cacém (Vila-Nova-Santo André, Marco de 2008).

Participagdo no Curso de Estudos Avancados ‘Preparagcdo para o Parto” dirigido a
Enfermeiros (participacdo no modulo de musicoterapia pré-natal e perinatal, Instituto de
Formacdo em Enfermagem, desde 2002 a 2010).

Formadora na UC Psicologia do Desenvolvimento nos Cursos de Formacdo Profissional de
Animador Sociocultural / Assistente Familiar e Técnico Auxiliar de Infancia (Escola de
Formacdo Profissional ASAS, Fundacdo Monsenhor Alves Bras, de Outubro de 1993 a
Julho de 2005).

Seminario “Psicodrama Psicanalitico e Arte-terapia: Contributos matuos” (8 horas, SPAT,
25 de Julho de 2004).

Ciclo de Estudos Avangados em Musicoterapia (modulo do curso de formacdo de Arte-

psicoterapeutas da SPAT, Fevereiro/Julho de 2002).
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Seminario “Musicoterapia na Gravidez e Maternidade” (Formag¢ao Continua de Educadores
de Infancia, Projeto Musicos de Fraldas, Camara Municipal de Leiria, 1998/1999).
Seminario “Musica na Primeira Infancia” (Curso de Expressdao Musical, Centro Artistico
Infantil da Fundagéo Calouste Gulbenkian, Fevereiro de 1998 e Abril de 1999).

Ciclo de Formacgédo (no ambito da formacdo continua de professores — programa FOCO)
“Musicoterapia e Desenvolvimento Pessoal” (Escola de Musica da Parede, Fevereiro/Maio
de 1999).

Semindrio “Introdu¢do a Musicoterapia”, duracdo de 8 horas (Licenciatura em Educagao
Musical da Escola superior de Educacéo de Beja, 1999).

Seminério “A Musica, o Bebé e a Interagdo Precoce” da Disciplina Educagdo pelo
Movimento Expressivo do Curso Superior de Educadores de Infancia da Escola Superior de
Educadores de Infancia Maria Ulricht (Maio de 1999).

Seminario “Arte, Criatividade e Psicanalise” (Curso de formagao de Arte-psicoterapeutas,
SPAT, 1998).

Semindrio “A Importancia do Ritmo, da Musica e do Movimento na Interaccdo Precoce”
(Disciplina “Psicologia da Arte” do Curso de Educagdo Fisica, Departamento de Danga da
Faculdade de Motricidade Humana, Fevereiro de 1995).

Semindrio “Introdu¢do a Musicoterapia” (CESE, “Expressdes Artisticas Integradas na

Educacdo”, Instituto Piaget, Maio de 1998).

3.3. Atividade Musical

Concerto de musica com reportério de cangdes de embalar do Mundo e projec¢do video,

comemorativo do Dia Internacional da Prematuridade, Auditério da Maternidade Dr. Alfredo da
Costa, 17 de Novembro de 2015.

Concerto Comemorativo (15-01-2012) dos 1100 Anos da igreja Mocérabe (912-2012) de

Lourosa- Igreja de Lourosa. Carmin’Antiqua: Luis Almeida (Voz e Diregdo Musical), Manon

Marques (Voz, Sanfona), Susana Moody (Voz, Viola), Gong¢alo Do Carmo (Gaita de Foles,

Percussao, Fidula, Alaude), Jodo Mateus (Corno, Corneta), Eduarda Carvalho (Voz, Harpa).

Participacdo vocal e cénica na 6pera “Amor de Perdigdo de Antonio Emiliano (Teatro Nacional

de S. Carlos (Lisboa) e Teatro La Monnaie (Bruxelas), integrado na Europalia, 1991).
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Recitais de Canto Medieval: Cantigas de Santa Maria e Cantigas de Amigo (no ambito das

aulas de canto com Professora Helena Afonso, Academia dos Amadores de Musica).

ACTIVIDADE CIENTIFICA
4.1. Areas de Interesse de Investigacio Cientifica

Gravidez, Perinatalidade, Parentalidade e Vinculagéo precoce

Intersubjetividade humana, Comunicacéo e Interacdo precoce

Terapias expressivas (musicoterapia, arte-terapia e psicodrama)

O desenho como projecdo da imagem corporal na gravidez

Voz materna, comportamento fetal e neonatal

A cancdo de embalar no desenvolvimento ontogenético humano e de transmissdo

transgeracional e transcultural.

4.2. Projetos de Investigacao

4.2.1. Projetos em curso

Projetos

Pos-Doc (Bolsa Pos-Doc pelo GEDH- CESEM-FCSH-NOVA de Lisboa com inicio a 1 de

Setembro de 2015):

1)

2)

3)

Observacdo do comportamento fetal no termo da gravidez face a voz materna direta falada
ou cantada (Projeto validado pela Comissdo de Etica do Centro Hospitalar de Lisboa
Central e do Centro Nacional de Protecdo de Dados, em 21 de Junho de 2016) em curso na
Maternidade Dr. Alfredo Da Costa- Diagndéstico Pré-Natal)

A voz materna falada vs cantada na condi¢do do método canguru: analise dos parametros
vitais neonatais maternos e da relacdo contingente das diades pré-termo (Projeto validado
pela Comisséo de Etica do Centro Hospitalar de Lisboa Central em 10 de Marco de 2016,
em curso na Maternidade Dr. Alfredo Da Costa — Unidade de Neonatologia)

A musicoterapia e as vocalizagbes na preparagdo para 0 nascimento: impactos no
partograma e na qualidade e vivéncia emocional do parto (Parceria entre 0 CESEM e a

ESEL-Escola Superior de Enfermagem de Lisboa)

14



4.2.2. Projetos realizados

e Projeto “Mae de Roda: grupo de canto pré ¢ pds-natal com gravidas e maes adolescentes”
(projeto exploratorio de intervencdo/inclusdo social em parceria entre a Associacdo de
Acolhimento e Amparo de Santo Antonio (Casa Mae) e o Laboratério de Musica e
Comunicacéo na Infancia - LAMCI, Janeiro a Junho de 2013).

e Candidatura a Bolsa Individual de Pds-Doutoramento 2013 FCT com o projeto
“Comportamento materno pré-natal e comportamento fetal e neonatal face a presenca do
canto materno ¢ do canto paterno” (Entidade de acolhimento: FCSH-UNL e Entidades
parceiras: FP-UL e ICS-UCP).

e Candidatura a Bolsa Individual de Pés-Doutoramento 2012 a FCT pela Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas, CESEM- LAMCI (Centro de Estudos de Sociologia e Estética
Musical- Laboratério de Musica e Comunicacdo na Infancia) com projeto “Implementagio
de um Programa de Musicoterapia Pré-natal com Gravidas Adolescentes: contributos nas
competéncias de intencionalidade comunicativa da diade mée-bebé apos o parto” (Julho de
2012).

4.3. Colaboracéo em Projetos de Investigagcdo

e Participacdo no estudo de investigacdo “Apprentissage vestibulo-auditif chez le feetus a
terme” (realizado por Sara Kim) no Laboratoire Psychopathologie et Processus de Santé
(LPPS) de [’Université Paris Descartes - Sorbonne Paris Cité sob a orientacdo de Carolyn
Granier-Deferre, no ambito do estagio de Mobilidade Europeia do Programa Leonardo Da
Vinci (Setembro de 2014 a Marco de 2015).

e Integracdo da equipa de investigacdo do estudo acerca da observacao da interacdo de diades
mae-bebé que foram sujeitas a trauma psicoldgico na gravidez (Coordenacdo de Marion
Feldman e Lisa Ouss, no ambito do Estadgio de Mobilidade Europeia no Laboratoire
Psychologie Clinique, Psychopathologie et Psychanalyse (PCPP) de [’Université Paris
Descartes - Sorbonne Paris Cité (Setembro de 2014 a Marco de 2015).

e Participagcdo na Equipa de Investigacdo “Um modelo criativo para o ritmo musical e a
percegdo de movimento” dirigido por Eduardo Tavares Lopes, Universidade de Evora
Unidade de Investigagdo em Musica e Musicologia (projeto de investigagdo apoiado pela

FCT, 2009-2010).
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Participacdo no Programa de Estudo e Intervencdo nas Perturbacdes da Relacdo e da
Comunicacdo do Espetro Autista (coordenacdo de Dr° Pedro Caldeira da Silva, Associacao
de Apoio & Unidade de Primeira Infancia do Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital
Dona Estefania, 2004-2009).

Participacdo no Estudo/Afericdo do Teste Szondi aplicado a populagdo surda (projecto de
investigacdo do Programa AMLLIS e Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacao da
Universidade Classica de Lisboa (1993/1994).

4.4. Arguicdo de Teses de Mestrado e de Teses de Doutoramento

Membro do Juri das provas de Doutoramento Europeu em Psicologia Clinica
Musicoterapia en Atencién Temprana” apresentada a Universidade de Evora pela candidata
Susana Aurora Gutierrez Jimenez (28 Maio de 2015).

Arguente da Tese de Mestrado de musicoterapia “ A outra face da musica: intervengdo

musicoterap€utica em jovens e adultos com deficiéncia mental” apresentada por Ana Luisa

Rodrigues Pereira (Universidade Lusiada de Lisboa, 16 de Junho de 2015).

Arguente da Tese de Mestrado de musicoterapia “Intervencdo musicoterapéutica com

adultos portadores deficiéncia intelectual” apresentada por Joana Oliveira Bolito

(Universidade Lusiada de Lisboa, 16 de Junho de 2015).

Arguente da Tese de Mestrado de musicoterapia “ Despertar na deméncia: musicoterapia e

0s problemas associados da deméncia no idoso institucionalizado” apresentada por Ana Rita

Laureano Maia (Universidade Lusiada de Lisboa, 07 de Marco de 2014).

Arguente da Tese de Mestrado de musicoterapia “Musicoterapia com criangas € jovens em
acolhimento institucional” apresentada por Maria Joana da Veiga Teixeira Tello Gongalves
(Universidade Lusiada de Lisboa, 07 de Margo de 2014).

Arguente da Tese de Mestrado Integrado em Psicologia Clinica “Impacto da Idade Materna

na Relacdo que a Mée estabelece com o seu Bebé”, defendida por Catia Filipa da Silva

Martins, Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, 26 de Julho de 2012.

Arguente da monografia de licenciatura em psicologia clinica com tese “Me Tira Daqui, Por

Favor — O Mundo Sonoro das Criangas Autistas”, de Pedro Viegas (I.S.P.A., Setembro de

2002).
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Arguente da monografia de Licenciatura em Psicologia Clinica com o tema “O Mundo da

Musica: A Comunicacao nas Criangas Autistas”, de Rita Pigarra (ISPA, Setembro de 1998).

4.5. Orientacdo de Teses de Mestrados e de Doutoramentos

Orientagdo da Tese de Doutoramento em Ensino e Psicologia da Musica “ A musicoterapia
e a relagdo precoce: o papel do canto e da letra das can¢des na regulacdo das emogdes em
maes adolescentes e seus filhos com menos de um ano de idade” desenvolvido por Daniela
Morais, Departamento de Ciéncias Musicais da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
da Universidade Nova de Lisboa (em curso desde 2012).

Orientagdo da Tese de Doutoramento em Psicologia Clinica “Competéncias parentais e
conhecimento das emocdes em criangas do pré-escolar” defendida por Isabel Cruz, Centro
de Competéncias das Artes e Humanidades, Universidade da Madeira, 2012-2013).
Orientacdo da Tese de Mestrado em Musicoterapia “A interacdo € a comunicagdo em
musicoterapia: abordagem hospitalar pedopsiquiatrica defendida por Marisa Silva Raposo,
Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade Lusiada de Lisboa, 7 de Junho
de 2013.

Orientacdo da Tese de Mestrado em Musicoterapia “ Diades sonoras: a musicoterapia na
relagdo mée-filho defendida por Mdnica da Silva Ferreira, Faculdade de Ciéncias Humanas
e Sociais da Universidade Lusiada de Lisboa, 7 de Junho de 2013.

Orientagdo da Tese de Mestrado em Musicoterapia “Musicoterapia e intervengao precoce: a
comunicacdo e relacdo nas criancas em idade pré-escolar defendida por Ligia Maria
Calaveiras Mendes, Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade Lusiada de
Lisboa, 10 de Maio de 2013.

Orientagdao da Tese de Mestrado em Musicoterapia “ A voz da diferenga: intervencao
musicoterapeutica em jovens adultos com deficiéncia intelectual defendida por Ana Maria
Neves Lapa, Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade Lusiada de Lisboa,
10 de Maio de 2013.

17



4.6. Publicagdes Cientificas

4.6.1. Livros (como Unico autor ou autor participante)

Carvalho, E. (2016). O Mundo Sonoro Pré-Natal in Manual Jardins Interiores- Projeto Opus

Tutti. Laboratério de Musica e Comunicacdo da Infancia e Companhia de Musica Teatral.

EdicOes da Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Carvalho, E. (2014). "A Vinculacdo Pré-Natal e a Orientacdo Materna na Gravidez-
imagem corporal, memorias infantis e sensibilidade sonoro-musical na gravidez", ISBN 978-
3-639-74321-0. Novas EdicGes Académicas.

4.6.2. Publicacdes em Revistas Cientificas Internacionais com Revisdo por Pares, com
Fator de Impacto

Carvalho, M. E. & Justo, J. M. (2015). « The Portuguese Version of the Placental Paradigm
Questionnaire at the third trimester of pregnancy”. Journal of Reproductive and Infant
Psychology. Vol. 33. (5), 478 - 487. DOI: 10.1080/02646838.2015.1046122.

4.6.3. Publicagdes em Revistas Cientificas Internacionais com Revisdo por Pares

Carvalho, M. E. (2015). « Chansons Adressées a L’enfant a Naitre : Résonances Affectives
et Fantasmatiques de 1’Aube de la Parentalité ». La Revue Francaise de Musicothérapie,
volume XXXV, (1), 48 — 61.

Carvalho, M., E. & Justo, J. M. (2014). Desenho da gravidez e sensibilidade sonora:
contributos para o estudo da psicologia da gravidez. International Journal of Developmental
and Educational Psychology. INFAD: Revista de Psicologia, I, (1), ISSN: 0214-9877, 25-
34.

Carvalho, E. & Justo, J. M. (2014). Construcdo e validacdo da EASMG: Escala de Atitudes
Sonoro-Musicais na Gravidez. International Journal of Developmental and Educational
Psychology. INFAD: Revista de Psicologia, 2, (1), ISSN: 0214-9877, 411-418.
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4.6.4. Publicacdes em Revistas Cientificas Nacionais com Revisdo por Pares

Carvalho, E. (2015). Escala do Desenho da Gravidez e Escala do Desenho da Familia
Imaginada Aplicadas aos Il e 11l Trimestres de Gestacdo. Revista de Psicologia da Crianca e
do Adolescente, 6 (1), 83 - 93.

Carvalho, E. (2009). A Era Virtual das Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo — Arte e
Expressividade em Multimédia. Revista Economia e Empresa, Universidade Lusiada de
Lisboa, Série 11, n° 9, 217-230.

Carvalho, E. (2007). Alice no Pais das Maravilhas — A Fuga da Ameaca da Rutura
Identitaria. Revista Portuguesa de Psicanalise, 27 (1), 101-116.

4.6.5. Outras Publicactes em Revistas de Especialidade

Carvalho, E. (2016). A Musicoterapia e o canto pré-natal: contributos nos cuidados de satde
materna. Revista APEO, n°17 (NO PRELO).

Carvalho, E. (2006). “Arteterapia- Um sentimento de Si”. Revista de Psicologia Atual.
Carvalho, E. (2005). “Musicoterapia: bases desenvolvimentistas de uma interven¢do nas
perturbagdes da relagdo e da comunicagdo” in Cadernos de Educacéo de Infancia n® 73.
Carvalho, E. (1995). “Cangdo de Embalar. Uma abordagem psicoldgica” in boletim de
Associacdo Portuguesa de Educacao Musical - Lisboa, n° 84, 14-17.

4.6.6. Artigos em Atas de Congressos

Carvalho, E., & Justo, J. M. (2013). Sensibilidade sonoro-musical na gravidez, orientacao
materna pré-natal e vinculacdo materna pré-natal. Atas do Encontro Nacional de
Investigacdo em Psicologia Clinica, Associacdo Portuguesa de Psicologia, Aveiro, Junho,
1002 - 1011.

Carvalho, E., & Justo, J. M. (2013). Verséo Portuguesa do Placental Paradigm Questionnaire
aplicado no terceiro trimestre de gravidez. Atas do Encontro Nacional de Investigacdo em

Psicologia Clinica, Associacdo Portuguesa de Psicologia, Aveiro, Junho, 412-419.
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4.7. Participacdo em Simposios e Coldquios Nacionais e Internacionais (Autora em

Comunicac0es, Posters e Workshops)

4.7.1. Comunicagdes em Congressos Internacionais

“La voix maternelle adressée a I’enfant a naitre et a I’enfant prématuré : contribution pour
I’ontogenése de 1’écoute et de 1’attention humaine » communication en Atelier Les voi(x)es
de l'attention, ARIP, 12éme Colloque de périnatalité — Bébé attentif cherche adulte(s)
attentionné(s), 17, 18, 19 de Novembro de 2016, Avignon.

“ A Musicoterapia ¢ o canto pré-natal na preparagdo para o parto”, III Congresso
Internacional da APEO, 6 de Maio de 2016, Porto.

A voz materna na interacdo materno-fetal e na interacdo contingente de diades prétermo :
contributos para a Musicoterapia e Relagdo. 1X Encontro Internacional de Musicoterapia da
APMT, 23 Janeiro de 2016, Lisboa.

« Les représentations sonores et visuelles pendant la grossesse dans 1’aube de la maternalité
et de I’attachement pré-natal- Théorie, Recherche et Clinique » (IV Séminaire International
Transdisciplinaire du Bebe, Paris, 1- 4 Juillet de 2015).

Organizacao e co-autoria de um seminario intitulado “La voix et le chant adressés a I’enfant
a naitre et au bébé né prematuré » com apresentacdo de uma comunicacdo como Unica
autora : « “Les chansons adressées a 1’enfant a naitre: de I’aube de 1’empathie a la naissance
de la parentalité¢” (XI Coloquio ARIP - Empathie dans la relation de soin, 20-22 de

Novembre de 2014, Avignon).

« Corps de mére, corps d’enfant avant et apres la naissance - un lien et un lieu pour exister»
(VI Congres International de Psychanalyse du Couple et de la Famille sur le theme : Corps,
Couple et Famille », AIPCF, Bordeaux, 30 Juillet a 2 de Aut de 2014).

« Desenho da gravidez e sensibilidade sonoro-musical nos Il e Il trimestres de gestacao
(participagdo em Simposio “Perspectivas actuais em psicologia da maternidade”, VII
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Congresso Internacional de Psicologia Y Educacion, XXI Congresso Internacional INFAD,
Badajoz, 9-12 Abril de 2014).

e “Intervencdo da musicoterapia com gravidas e mdes adolescentes: ressonancias nas
competéncias de comunicacdo ap6s o parto” (V Congresso Internacional da Crianca e do
Adolescente- familia: Comunicacdo e Intervencdo, 2 de Abril de 2014, Universidade
Lusiada de Lisboa).

e “O Bebé Sonhado, a Familia Sonhada e o Paradigma Placentario na Gravidez” (participa¢do
no Simposio do Coldoquio Internacional “O Sonho do Casal e da Familia” organizado pela
POIESIS- Sociedade Portuguesa de Psicoterapia Psicanalitica do Casal e da Familia,
Setembro de 2013.

¢ “Quem Canta seu Parto Encanta: as vocalizagdes no trabalho de parto” (Encontro Internacional

de Satde com Arte, Leiria, 21 de Marco de 2013).

e “Arte-terapia ¢ Musicoterapia na Preparagdao do Nascimento ¢ Parentalidade”, VI Congresso
Internacional da Sociedade Portuguesa de Arte-terapia- Arte, Identidade e Alteridade,1 de
Outubro de 2005, Instituto Portugués da Juventude, Lisboa.

e “Musicoterapia na Preparagdo para o Nascimento”, Painel: Musica, Medicina e Saude”, II
Encontro Internacional da APMT: “Musicoterapia e Saude”, 19 de Maio de 2005,
Universidade Lusiada de Lisboa.

e “Alice no Pais da Arte-terapia”, I Congresso Internacional de Arte-terapia, SPAT, Junho de

2001).

e “A Arte de Crescer Através do Som ¢ da Musica” (III Congresso Internacional de Arte-
Terapia, SPAT, Outubro/2002).

e “Mdsica, Desenhos e Historias”™ uma forma de Psicoterapia Infantil (I Congresso
Internacional de Arte-terapia, SPAT, Dezembro de 2000).

4.7.2. Comunicacgdes em Congressos, Simpasios, Coléquios e Conferéncias Nacionais

e “ A importancia das vocalizagdes no trabalho de parto”, II Jornadas de Enfermagem em
Saude Materna e Obstetricia, 27 de Outubro de 2016. Hospital Vila Franca de Xira.

e “Quem canta seu parto encanta: a musicoterapia ¢ o canto pré-natal como meétodos nédo
farmacologicos no trabalho de parto. Jornadas internas de obstetricia do Servigo de Bloco de
Partos da Maternidade Dr° Alfredo da Costa, 12 de Fevereiro de 2016.
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“Vinculagdo e Transculturalidade: Cangdes que vém do bergo” (Coldquio Solan San Jon
“Cultura Proibida, Patrimoénio Estimado”, Associacdao Cultural Moinho da Juventude,
Lisboa, 19 de Junho de 2015)

“O Ventre Materno como Primeiro Auditério Humano” (Conferéncia inserida no Ciclo de
Coloquios “Musica em Contexto” (CESEM, FCSH-UNL, 07 de Maio de 2015).
“Sensibilidade Sonoro-Musical, Orientacdo Materna Pré-Natal e Vinculacdo Materna Pré-
Natal” (participagdo do Simposio Vinculacdo Pré-Natal, Encontro Nacional de Investigacdo
em Psicologia Clinica, Aveiro, Junho de 2013).

“A Versdo Portuguesa do Parental Paradigma Questionnaire no Terceiro Trimestre de
Gravidez” (comunicacdo livre no Encontro Nacional de Investigacdo em Psicologia Clinica,
Aveiro, Junho de 2013).

“Bebé Escutado, Bebé Imaginado: as representacfes sonoras e visuais na génese da
vinculacdo materna pré-natal e da orientacdo para a maternidade” (Conferencia inserida no
Ciclo de Conferéncias organizada pelo Departamento de Psicologia da Universidade
Auténoma de Lisboa, 30 de Novembro de 2012).

“Bebé Imaginado, Bebé Escutado: A Musicalidade dos Afectos na Génese da
Parentalidade”, participagdo na mesa “Preparar o nascimento e a parentalidade” no Encontro
Arte para a Infancia e Desenvolvimento Humano organizado pelo CESEM-LAMCI —FCSH-
UNL (Lisboa, Novembro de 2011).

“Bebé Escutado, Bebé Imaginado - as representacGes sonoras e graficas no segundo e no
terceiro trimestres de gestagdo” (8° Congresso Nacional de Psicologia da Satde — Salde,
Sexualidade e Genero, Lisboa Fevereiro de 2010).

“Vivéncias Maternas Sonoro-Musicais na Mulher Gravida- Construcdo de um Instrumento
de Avaliagdao”, VII Congresso Nacional de Psicologia da Saude, FPCE- U.P., Porto,
Jan./Fev./2008).

“O Papel da Musica na Elaboracgdo Psicoldgica da Mulher Gravida”, IT Congresso Nacional
“Familia, Saude e Doenc¢a”, U. Minho, Outubro, 2007.

“A Arte de Ser Bebé- Cangdes antes de Nascer”, Forum Lisboa“A Crianga do Séc.XXI.
(Dep. Acgéo Social/ CML, Maio de 2007).

“Cangdes antes de Nascer- Musicoterapia na Vinculagdo Pré-Natal”, Encontro Nacional da
APMT, Gaia, Maio de 2007.
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“Terapias Expressivas na Psicose”, IV Jornada de Psicologia- “Intervengdes Psicoldgicas na
Psicose”, Clinica Psiquiatrica de S. José, 30 de Margo de 2006, Lisboa.

“Musicoterapia na Satde” no ambito das comemoracdes do dia da Escola Superior de
Enfermagem Maria Fernanda Resende, 13 de Marco de 2006, Lisboa.

“A Intervencao Clinica em Musicoterapia- o brincar da crianga e do adulto”, Encontro de
Psicologia da Universidade Lusiada de Lisboa, 11 de Margo de 2006, Lisboa.
“Musicoterapia no Programa de Estudos e Intervencdo das Perturbacdes da Relacdo e da
Comunicagéo, segundo o modelo D.I.R.- Primeiras Ressonancias, Congresso do Hospital da
Estefania 2005 (Escola Superior de Tecnologia da saude de Lisboa, 17 de Novembro de
2005).

“Musicoterapia com Casais Gravidos- sonhando com Tempos de Esperan¢a”, I Jornadas da
ANEP (Associacdo Nacional de Educacdo Pre- Natal) 1 de Outubro de 2005, Linda-a-
Pastora.

“A Musicoterapia na Preparacdo para 0 Nascimento ¢ para a Parentalidade”, Painel: “A
Grande Viagem”,Organizagdo pelo Professor Mario Cordeiro, Centro Cultural de Belém
Lisboa 14 de Marco de 2005.

“Musicoterapia em Psicoterapia Infantil”, Painel “Musica, Identidade ¢ Mudanga”, Encontro
de Psicologia da Universidade Lusiada de Lisboa, 12 de Marco de 2005.

“Alice no Pais das Maravilhas- a Fuga da Ameaca da Rutura Identitaria”, integrada no XVII
Simpdsio da Sociedade Portuguesa de Psicanalise (Lisboa, 19 e 20 de Novembro de 2004).
“A Viagem de Alice no Pais da Arte-terapia” (mesa redonda: ”"Viagem pelo Mundo das
Arte-Terapias”, Seminario de Psicologia do Departamento de Psicologia da Universidade
Lusiada de Lisboa, 19 de Marc¢o de 2004).

“Espaco Criarte M&e- ressonancias de um projecto de musicoterapia na gravidez” (ESCA- 3?
Jornada de Musicoterapia, 14 de Fevereiro de 2004).

“A voz em musicoterapia- o sentir e o sentido” (sessdo livre, Universidade Lusiada de
Lisboa, 10 de Janeiro de 2004).

“ Ruido, Imagens e Palavras- Processo de Comunicacdo num Grupo de Psicoticos”, TV
Congresso Nacional de Arte-Terapia- Arte e Psicose- um lugar ao Sol para todos (24 de
Outubro de 2003, IPJ, Lisboa).

“Da Voz da Caverna a Boca-de-Cena: Musicoterapia com Criangas Autistas” (ESCA —
Espaco para a Saude da Crianca e do Adolescente -, Fevereiro de 2003).
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e “Musicoterapia no Autismo - Um Espelho Sonoro para Existir” (Encontro de Terapias
Expressivas, APMT — Associacdo Portuguesa de Musicoterapia -, Casa Pia de Lisboa,
Janeiro de 2002).

e “Musicoterapia em Criangas com Perturba¢Ges da Comunica¢do” (Segundas Jornadas da
Linha de Saude Infantil, CSDP — Centro de Servicos para o Desenvolvimento Psicomotor -,
Maio de 2001).

e “Musicoterapia Analitica — Um Estudo Introdutério” (Jornada “Arte, Criatividade e
Psicoterapia”, ISPA/SPAT, Junho de 1998).

e “A Cancdo de Embalar — Uma Abordagem Psicoldgica” (“Encontros Psicologia e Arte — O
Sentir e o Sentido”, ISPA, Novembro de 1994).

4.7.3. Posters (Congressos, Simposios e Coléquios)

e “Estudo longitudinal de aplicacdo do desenho da gravidez e do desenho da familia
imaginada aplicados aos Il e Il trimestres de gravidez” (V Congresso Internacional da
Crianca e do Adolescente-familia: Comunicacdo e Intervencdo, 2 de Abril de 2014,
Universidade Lusiada de Lisboa).

e “Perinatal Singing program with teenager mothers: na exploratory study” (autores:
Carvalho, M. E; Morais, D.; Simpo6sio Music, Poetry and Brain, Fundacdo Calouste
Gulbenkian, FCSH- UNL- CESEM- LAMCI, 25 de Maio de 2013).

e “Music-Sound Sensibility in Pregnancy and Pre-Natal Maternal Attachment” (autores:
Carvalho, M. E.; Justo, J. M.; Simpdésio Music, Poetry and Brain, Fundacdo Calouste
Gulbenkian, FCSH- UNL- CESEM- LAMCI, 25 de Maio de 2013).

e Sonata ao Luar: A Musicalidade do Objecto Materno na Constru¢cdo do Ser e da
Intersubjectividade, XIX Simpoésio da Sociedade Portuguesa de Psicanalise “O Bebé e a
Psicanalise”, Dez. 2007, FPCE-UL).

e “Programa clinico para o tratamento das perturbacdes da relacdo e da comunicacdo baseado
no modelo DIR” (participagdo na equipa constituida por Pedro Caldeira da Silva, Claudia
Eira, Joana Pombo, Ana Patricia Silva, Patricia Rato, Graga Santos, Filipa Martins, Paula
Bravo, Tania Lavra, Eduarda Carvalho, Paula Roncon, Associacdo de Apoio a Unidade da
primeira infancia do Departamento de Pedopsiquiatria da Crianca e do Adolescente do
Hospital de Dona Estefania, Lisboa, 2006).
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4.7.4. Orientacéo de Workshops (em Congressos Nacionais e Internacionais)

“Da escuta do siléncio a harmonizagdo do caos” (I11 Congresso Internacional de Psicodrama
Psicanalitico, 21 de Marco de 2014).

“Voz, Terapia e Desenvolvimento Pessoal” (VIII Encontro Nacional de Musicoterapia da
APMT, 16 de Novembro de 2013).

“Cantar-te Bebé: a MUsica na Afetividade e na Relacdo Precoce” (Semana do Bebé, Unidade
da Primeira Infancia do Departamento de Pedopsiquiatria do HDE e Fundacdo da
Associacdo Aga Khan, Lisboa, 16 de Maio de 2013).

“Canto Pré-Natal: Contributos na gravidez e no parto” (Encontro Internacional de Satde
com Arte, Leiria, 21 de Marc¢o de 2013).

“Musicoterapia — do Ruido a Musicalidade” (I Congresso Internacional de Psicodrama
Psicanalitico, ““ Transformagdo da Violéncia — A Expressdao da Criatividade” da Sociedade
Portuguesa de Psicodrama Psicanalitico de Grupo, Lisboa, Fevereiro de 2010).

“Sonho em Psicodrama” (organizagdo da SPPPG, Instituto Miguel Torga, Coimbra, Marco
de 2008).

“Musicoterapia na saide mental da primeira infancia” dirigida a equipa técnica da UPI-
Unidade da Primeira Infancia, Departamento de Pedopsiquiatria da Crianca e do
Adolescente do Hospital Dona Estefania, 24 de Marc¢o de 2006, Lisboa.

“Criarte Bébe”- Arte- Terapia na Gravidez e Parentalidade - 1 Encontro de Intervencao
Precoce Do Conselho de Sintra (Centro Cultural Olga Cadaval, Sintra, 6 e 7 de Dezembro de
2004).

“Musicoterapia” Il Jornadas de Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatria “Construir o
Futuro...Contributos Atuais” (11,12,13 de Novembro de 2004, Hospital Miguel Bombarda).
“Musicoterapia com gravidas adolescentes” (V Congresso de Arte-Terapia- Arte e Excluséo
Social, Outubro de 2004, IPJ, Lisboa).

“Musicoterapia e Arte-terapia: contributos matuos” (formagao para arte-psicoterapeutas, 12
horas, SPAT, 25 e 26 de Setembro de 2004).
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5. DOMINIOS DE ESPECIALIZACAO E AFILIACAO PROFISSIONAL

e Association Francaise de Chant Prénatal, Musique e Petite Enfance (membro certificado em
Canto Pré-Natal, 2012).

e CESEM- FCSH- UNL (Membro Investigador Integrado na Linha de Estudos de
Desenvolvimento Humano - desde 2012).

e Ordem dos Psicélogos Portugueses (Membro Efetivo da OPP).

e Sociedade Portuguesa de Psicandlise (membro candidato em formacdo da SPP de 2007 a
2009).

e Associacdo Portuguesa de Musicoterapia (socia-fundadora, Vice-Presidente entre 1996 e
2010 e formadora regular da APMT).

e Sociedade Portuguesa de Psicodrama Psicanalitico de Grupo (Membro Aderente, Membro
da Direcdo da SPPPG durante o biénio 2008/2009, Formadora regular).

e Sociedade Portuguesa de Arte-terapia (Membro Candidato e Formador de 1996 a 2002).

o Associacdo Portuguesa de Massagem Infantil (Sécio Certificado em Massagem Infantil pela
APMI).

6. CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR

6.1. Dominio e utilizacdo dos programas informaticos:
Bom dominio do uso dos seguintes programas informaticos: Windows, MsWord, MsExcel,

MsPowerPoint, Internet Explorer, Photoshop.

e CONHECIMENTOS DE LINGUAS ESTRANGEIRASCarvalho, E. (2016). A
Musicoterapia e 0 canto pré-natal: contributos nos cuidados de saiude materna. Revista
APEO, n°17 (NO PRELDO).

7.1. Dominio do Francés:
Boa conversagédo e boa compreensdo da lingua escrita e falada.
Boa capacidade de escrita da lingua francesa
7.2. Dominio do Inglés:
Compreensdo elementar da lingua escrita e falada.

7.3. Dominio do Espanhol:
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Boa compreensdo da lingua escrita e falada.

) e
Maria Eduarda Salgado Carvalho e Glead >%& Condle
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